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βλέπε επίσης
τυρ κ μικά ι τ π ς σελ.

7 8

παστεριωμένο 
φρέσκο γάλα

ημέρας

Τα ζώα μας βόσκουν ελεύθερα 
στις πεδιάδες της Αρκαδίας 
(Ατσίχολο, Κρυονέρι, Νέα 
Εκκλησούλα, Ραψομμάτη, 
γέφυρα Αλφειού) και τρέφονται 
αποκλειστικά με βιολογικές 
ζωοτροφές.

Το φρεσκοαρμεγμένο γάλα που 
παράγεται, στα μέρη μας το λέμε 
αρμεχτιάρικο  αμέσως μετά το 
άρμεγμα παστεριώνουμε ελαφρά 
και εμφιαλώνουμε.

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 ΒΙΟΤ- -003 ΒΙΟΤΟ Ο  αγελαδινό γάλα 3 7  ΒΙΟ ● ● ● ● 6 x 1Lt 5200301853489
2 ΒΙΟΤ- -005 ΒΙΟΤΟ Ο  κατσικίσιο γάλα 3 5  ΒΙΟ ● ● ● ● 6 x 1Lt 5200301853496
3 BIOT- -006 ΒΙΟΤΟ Ο  παραδοσιακό κατσικίσιο γιαούρτι BIO ● ● ● ● 18 x 230g 5200301853373
4 BIOT- -001 ΒΙΟΤΟ Ο  παραδοσιακό πρόβειο γιαούρτι BIO ● ● ● ● 18 x 230g 5200301853137
5 BIOT- -002 ΒΙΟΤΟ Ο  παραδοσιακό πρόβειο γιαούρτι BIO ● ● ● ●   6 x 500g 5200301853144
6 ΒΙΟΤ- -003 ΒΙΟΤΟ Ο  παραδοσιακό πρόβειο γιαούρτι BIO ● ● ● ●  3 x 1Kg 5200301853151
7 BIOT- -009 ΒΙΟΤΟ Ο  παραδοσιακό κατσικίσιο γιαούρτι ΒΙΟ ● ● ● ●   6 x 170g 5200301853458
8 BIOT- -008 ΒΙΟΤΟ Ο  παραδοσιακό πρόβειο γιαούρτι ΒΙΟ ● ● ● ●   6 x 170g 5200301853434
9 ΒΙΟΤ- -012 ΒΙΟΤΟ Ο στραγγιστό αγελαδινό γιαούρτι ΒΙΟ ● ● ● ●    6 x 170g 5200301853472

10 ΒΙΟΤ- -011 ΒΙΟΤΟ Ο στραγγιστό κατσικίσιο γιαούρτι ΒΙΟ ● ● ● ●   6 x 170g 5200301853465
11 ΒΙΟΤ- -010 ΒΙΟΤΟ Ο στραγγιστό πρόβειο γιαούρτι ΒΙΟ ● ● ● ●   6 x 170g 5200301853441
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με αγνό βιολογικό κακάο
ελαφρύ, εύπεπτο
χωρίς γλουτένη

χωρίς συντηρητικά
χωρίς ενισχυτικά γεύσης
διατίθενται σε γυάλινη,

ανακυκλώσιμη (μη επιστρεφόμενη)
φιλική προς το περιβάλλον 

συσκευασία

χωρίς συντηρητικά και χρωστικές
κατάλληλα για χορτοφάγους

διατίθενται σε νέα RPET,
ανακυκλώσιμη, φιλική προς
το περιβάλλον συσκευασία

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 FRI-8200 ΒΙΟΤΟ Ο  γιαούρτι αγελαδινό 4 0  ΒΙΟ ● ● ● ● 10 x 2x125g 5200301853083
2 FRI-8205 ΒΙΟΤΟ Ο  γιαούρτι αγελαδινό 0 2  ΒΙΟ ● ● ● ● 10 x 2x125g 5200301853090
3 FRI-8210 ΒΙΟΤΟ Ο  επιδόρπιο γιαουρτιού βερίκοκο ΒΙΟ ● ● ● 10 x 2x125g 5200301853052
4 FRI-8211 ΒΙΟΤΟ Ο  επιδόρπιο γιαουρτιού φράουλα ΒΙΟ ● ● ● 10 x 2x125g 5200301853113
5 FRI-8212 ΒΙΟΤΟ Ο  επιδόρπιο γιαουρτιού μύρτιλο ΒΙΟ ● ● ● 10 x 2x125g 5200301853106
6 FRI-8213 ΒΙΟΤΟ Ο  επιδόρπιο γιαουρτιού κεράσι ΒΙΟ ● ● ● 10 x 2x125g 5200301853069
7 FRI-8214 ΒΙΟΤΟ Ο  επιδόρπιο γιαουρτιού μπανάνα ΒΙΟ ● ● ● 10 x 2x125g 5200301853076
8 FRI-8216 ΒΙΟΤΟ Ο  επιδόρπιο γιαουρτιού βανίλια ΒΙΟ ● ● ● 10 x 2x125g 5200301853120
9 SAL-43807 ΒΙΟΤΟ Ο  ημιάπαχο γάλα με κακάο ΒΙΟ ● ● ● 20 x 250g 5200301853038
10 SAL-43907 ΒΙΟΤΟ Ο  ημιάπαχο γάλα με κακάο ΒΙΟ ● ● ● 12 x 500g 5200301853045

αλα
μ

βιολογικά επιδόρπια και γιαούρτια

ημιάπαχο βιολογικό γάλα
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Berchtesgadener Land ( ερμανία)
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6

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 Β Κ-18 ERC T  αγελαδινό γάλα πλήρες 3 5  ΒΙΟ ● ● ● ● 10 x 1 Lt 4101530003212
2 Β Κ-19 ERC T  αγελαδινό γάλα 1 5  ΒΙΟ ● ● ● ● 10 x 1 Lt 4101530003274
3 Β Κ-1901 ERC T  αγελαδινό γάλα χ/λ. 1 5  ΒΙΟ ● ● ● ● ● 10 x 1 Lt 4101530008811
4 Β Κ-1355 ERC T  αγελαδινό γάλα U T 3 5  ΒΙΟ ● ● ● ● 12 x 1 Lt 4101530002505
5 Β Κ-1455 ERC T  αγελαδινό γάλα U T 1 5  ΒΙΟ ● ● ● ● 12 x 1 Lt 4101530002567
6 Β Κ-4901 ERC T  κεφίρ 1 5  (4 pack) ΒΙΟ ● ● ● ● 8 x 400g 4101530002154
7 Β Κ-3501 ERC T  επιδόρπιο γιαουρτιού βανίλια / μούσλι ΒΙΟ ● ● ● 10 x 150g 4101530002802
8 BMK-3601 ERC T  επιδόρπιο γιαουρτιού μπανάνα / σοκολάτα BIO ● ● ● 10 x 150g 4101530007456
9 Β Κ-3701 ERC T  επιδόρπιο γιαουρτιού σμέουρο / σοκολάτα ΒΙΟ ● ● ● 10 x 150g 4101530002826

10 Β Κ-54 ERC T  κρέμα σαντιγύ 32  λιπαρά ΒΙΟ ● ● ● ● 10 x 200g 4101530002529
11 BMK-5901 ERC T  ξινή κρέμα 10  λιπαρά ΒΙΟ ● ● ● ● 10 x 200g 4101530010203
12 Β Κ-7101 ERC T  κουάρκ 20  λιπ. ΒΙΟ ● ● ● ● 12 x 250g 4101530001188
13 Β Κ-7201 ERC T  κουάρκ 0 2  λιπ. ΒΙΟ ● ● ● ● 12 x 250g 4101530001171
14 Β Κ-6541 ERC T  βούτυρο φρέσκο ΒΙΟ ● ● ● ● 16 x 250g 4101530001812

αλ
α
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9

14

γιαουρτάκια

κουάρκ

so ur c r ea mσαντιγύ
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Αμερικανική εωργική Σχολή (Ελλάδα)
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βλέπε επίσης
τυρ κ μικά σελ. 4
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4

μεσαία

πλούσια πηγή Ω3 και 
ιχνοστοιχείων

βαθύ κίτρινο χρώμα κρόκου
πυκνό ασπράδι

σε συσκευασία από 
ανακυκλώσιμο kra  χαρτί

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 FP- GG-001 Α Α Α ΛΙ Α αυγά 6άδα (μεσαία - μεγάλα) ● ● ● 10 x 6τμχ 5200000022704
2 FP- GG-003 Α Α Α ΛΙ Α αυγά μικρά καρτέλα 30άδα 5 x 30τμχ -

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 Σ-1101 ΑΓ  φρέσκο αγελαδινό γάλα πλήρες ● ● ● 6 x 1Lt 5202242000021
2 Σ-1102 ΑΓ  φρέσκο αγελαδινό γάλα ελαφρύ ● ● ● 6 x 1Lt 5202242000120
3 Σ-1664102 ΑΓ  παραδοσιακό αγελαδινό γιαούρτι πλήρες ● ● ● 3 x 2x220g 5202242000496
4 Σ-2103 ΑΓ  φρέσκα αυγά (μεσαίου μεγέθους) ● ● ● 6άδα 5202242000038
5 Σ-2104 ΑΓ  φρέσκα αυγά (μεγάλου μεγέθους) (χ/φ) ● ● ● 12 x 6άδα 5202242000052
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άρμα Παφυλίδα (Ελλάδα)

παραδοσιακό γιαούρτι
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6 κρέπες βουτύρου

66666 κκρρέπες βουτύρου

Κ μα μ αμ λ α   1 
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 αλία 
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   λία

The evon Cream Company (Αγγλία)

21 3

Parmalat Che  (Ιταλία)

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
PAB-578103 PAYSAN RETON αλλική κρέπα βουτύρου ● ● 8 x 185g 13412290357810

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
PAR-C -4018460 PARMALAT Chef μπεσαμέλ ● ● 24 x 500ml 8002580275207

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 CC-7074 T E DE ON COMPANY Creme Fraiche ● 12 x 170g 5060088250570
2 CC-7039 T E DE ON COMPANY ouble evon Cream ● 12 x 170g 5060088250396
3 CC-7041 T E DE ON COMPANY Clotted Cream ● 12 x 170g 5060088250419

αλ
α

μ

Clotted, ouble evon Cream  Cream Fraiche.
Παχύρεστη κρέμα από 100% αγελαδινό γάλα.

Η Clotted Cream συνδυάζεται τέλεια με τα κεκάκια scones.
Η ouble evon Cream είναι ιδανική για την παρασκευή 

γλυκισμάτων. H Cream Fraiche είναι κατάλληλη για γλυκές 
και αλμυρές δημιουργίες.

με φρέσκο βούτυρο
από αυγά ελευθέρας βοσκής

α α α  αλλ  α 
 α   α μ  

    
  αλλία

Paysan Breton ( αλλία)

H Parmalat Che  Besciamella
είναι μια έτοιμη σάλτσα
μπεσαμέλ με κρεμώδη, απαλή 
υφή χωρίς σβώλους και με 
πλούσια γεύση. Ιδανική για 
κλασικά λαζάνια, κανελόνια, και 
άλλα πιάτα ζυμαρικών. πορείτε 
επίσης να την προσθέσετε και σε 
λαχανικά, κρέας ή ψάρι. Εύκολη 
και βολική στην χρήση.
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Almond Bree e (ΗΠΑ)
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UG (Σουηδία)
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α α μ  α λμα   α  μ   
 μ ία α μ    α   

α ία  α  ί  α  α  α  
α μ ία    μ α   

α λ   μα α α

inor Figures (Αγγλία)

χωρίς λακτόζη
χωρίς γλουτένη

ροφήματα πατάτας
χωρίς λακτόζη

χωρίς γλουτένη

Το απόλυτο φυτικό 
ρόφημα για καφέ !

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 ABR-11276 ALMOND REE E ρόφημα αμυγδάλου χ/ζάχαρη ● ● ● ● ● 6 x 1Lt 0041570112489
2 ABR-1003190 ALMOND REE E ρόφημα αμυγδάλου κλασικό ● ● ● ● 6 x 1Lt 0041570112472
3 ABR-11265 ALMOND REE E ρόφημα αμυγδάλου barista blend ● ● ● ● ● 6 x 1Lt 0041570112656

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
MFO-80223 MINOR IGURES ρόφημα βρώμης ● ● ● ● 6 x 1Lt 5060406080223

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 UG-6632 DUG ρόφημα πατάτας χ/ζάχαρη ● ● ● ● ● 6 x 1Lt 07350098476632
2 UG-6625 DUG ρόφημα πατάτας barista ● ● ● ● ● 6 x 1Lt 07350098476625

 
μα

α

ρόφημα βρώμης

ροφήματα αμυγδάλου



11

ΕΙΟ

 α ία  αλλ  λ  
α ία ίμ  α  

 α α   α  
αλα μ    

α λ   19  α  α   
μ  α  α α  0 

α α μί   
 μ

Andros ( αλλία)
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Raw Earth

Κ μ  α  α α  λ  
α ί  α   αλλ  α ία 

Andros ( αλλία)

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 RAW-J-4440 RAW EART  juice μήλο και τζίτντζερ ● ● ● ● ● 8 x 250ml 5200301834440
2 RAW-J-6444 RAW EART smoothie φράουλα  μήλο και μπανάνα ● ● ● ● ● 8 x 250ml 5200301836444
3 RAW-J-5447 RAW EART  smoothie μάνγκο  πορτοκάλι  μπανάνα και φρούτα του πάθους ● ● ● ● ● 8 x 250ml 5200301835447

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 A -92373 ANDROS orange juice ● ● ● ● ● 6 x 1Lt 3608580923732
2 A -92385 ANDROS lemonade juice ● ● ● ● 6 x 1Lt 3608580923855
3 A -92382 ANDROS cranberry juice ● ● ● ● 6 x 1Lt 3608580923824
4 A -92383 ANDROS mojito alcohol free cocktail ● ● ● ● 6 x 1Lt 3608580923831

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 A -BM-93154 ONNE MAMAN compotes strawberry / elderberry ● ● ● ● ● 6 x 2x130g 3608580931546
2 A -BM-93158 ONNE MAMAN compotes peach ● ● ● ● ● 6 x 2x130g 3608580931584

2 31

μ
ί  

φυσικός χυμός sm o o t h ies

Τι είναι η μέθοδος HPP 
Είναι μία μη θερμική μέθοδος παστερίωσης τροφίμων 
που βασίζεται στην ισοστατική αρχή που έχει ως 
αποτέλεσμα να μην συνθλίβονται τα προ όντα κατά 
την επεξεργασία. Η διαδικασία αυτή επιτρέπει στα 
τρόφιμα να διατηρούν αναλλοίωτη τη γεύση τους, την 
υφή και τη θρεπτική τους αξία.

100% φρεσκοστυμμένα φρούτα
χωρίς συντηρητικά

χωρίς προσθήκη ζάχαρης
μέθοδος επεξεργασίας HPP

100% φυσικός χυμός ώριμων φρούτων
χωρίς προσθήκη ζάχαρης

χωρίς συντηρητικά και πρόσθετα

φρέσκα κομματάκια φρούτων
γυάλινη συσκευασία

21

32 41

Οι φυσικοί χυμοί Andros δημιουργούνται μόνο από 
φρούτα ανωτέρας ποιότητας και παρασκευάζονται 
χωρίς συντηρητικά, τεχνητά χρώματα και πρόσθετα 
γεύσης, διατηρώντας έτσι τη φυσική γεύση των 
φρούτων. Αυτός είναι ο λόγος για τον οποίο όλα τα 
προ όντα Andros έχουν τόσο πλόυσια γεύση.
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31

Το Αγρόκτημα και αλακτοκομείο μας ιότοπος
βρίσκεται στη Νέα Εκκλησούλα στο νομό 

Αρκαδίας. Πρόκειται για πρότυπη, 
καθετοποιημένη, παραγωγική μονάδα 

στην οποία ζουν ελεύθερα όλες τις 
φάσεις του βιολογικού τους κύκλου 

00 αιγοπρόβατα. Τρέφονται με 
ποιοτικές βιολογικές τροφές 

οι οποίες αλέθονται στο 
αγρόκτημα, εξασφαλίζοντας 

κάθε μέρα ποιοτικό 
βιολογικό γάλα. λα τα 
προ όντα παράγονται 
στο Αγρόκτημά μας.

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 ΒΙΟΤ-F-001 ΒΙΟΤΟ Ο  φέτα σε άλμη BIO ● ● ● ● 12 x 300g 5200301853168
2 ΒΙΟΤ-F-002 ΒΙΟΤΟ Ο  φέτα σε άλμη BIO (χ/φ) ● ● ● ● 13 - 15kg    ζυγιζόμενο
3 ΒΙΟΤ-G-001 ΒΙΟΤΟ Ο  κατσικίσιο τυρί σε άλμη BIO ● ● ● ● 12 x 300g 5200301853380
4 ΒΙΟΤ-G-002 ΒΙΟΤΟ Ο  κατσικίσιο τυρί σε άλμη BIO (χ/φ) ● ● ● ● 13 - 15kg    ζυγιζόμενο
5 ΒΙΟΤ-F-003 ΒΙΟΤΟ Ο  φέτα σε συσκευασία vacuum BIO ● ● ● ● 24 x 150g 5200301853182
6 ΒΙΟΤ-G-005 ΒΙΟΤΟ Ο  κατσικίσιο τυρί σε συσκευασία vacuum BIO ● ● ● ● 24 x 150g 5200301853519

μ

21

φέτες

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 Σ-80173 ΑΓ  ημίσκληρο τυρί σε φέτες από αγελαδινό γάλα ● ● ● 20 x 180g 5202242000083
2 Σ-80168 ΑΓ  ημίσκληρο τυρί (κεφαλάκι) τετράμηνης ωρίμανσης

          από αγελαδινό γάλα
 ● ● ● 8 x 300g 5202242000670

αλα μ  α λ  α  α ία  
α   μ α   λ

Αμερικανική εωργική Σχολή (Ελλάδα)

5 6

λ  α μα

Ημίσκληρα τυριά 
από αγελαδινό γάλα 

της Αμερικανικής 
εωργικής Σχολής 
σε φέτες και σε 

κεφαλάκι.
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Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 Ο -Κ Ο MONTANARI  GRU A τυρί παρμεζάνα reggiano ● ● 66 x 150g 8003566002596
2 Ο -K FS412 MONTANARI  GRU A σκληρό τυρί essen a ● ● 50 x 200g 8003566005412
3 Ο -Κ Β7 MONTANARI  GRU A τυρί παρμεζάνα reggiano ΒΙΟ ● ● ● 50 x 200g 8003566000912
4 Ο -KWSI MONTANARI  GRU A τυρί grana padano ● ● 25 x 250g 8003566003333
5 Ο -RGR4 MONTANARI  GRU A τυρί παρμεζάνα reggiano grated ● ● 10 x 100g 8003566000479

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 FRI-7650 LATTERIE RIULANE μοτσαρέλα ● ● ● 20 x 100g 8000924076510
2 FRI-6770 LATTERIE RIULANE μοτσαρέλα μίνι μπαλάκια σε κύπελλο ● ● ● 8 x 125g 8000924076770
3 FRI-4707725 LATTERIE RIULANE ρικότα ● ● ● 6 x 250g 8000924077258
4 FRI-6519 LATTERIE RIULANE μασκαρπόνε ● ● ● 12 x 250g 8000924065194

2 3

 α μ    
  1933 α   100 μ λ   

μ    
 α  αλία  α  α  
ί  α  αλα μ

1

μ

Latterie Friulane (Ιταλία)

α α α  ί  αλλ μ  
  α  λ  

α  100  α  α

άρμα Πολυκάρπου (Κύπρος)

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
AL-236 Α Α ΟΛ Α Ο  πρόβειο χαλλούμι ● ● ● 20 x 250g 5291901000236

 19 0      α α   
  α  μ α   μ μ  μ ί  

μ α          
   ί   α α  α μ α  

 αλία  α  α  α λ   α α  
    α   

2

ontanari  Gru a (Ιταλία)

43 5

1 00% πρόβειο γάλα

4

1
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Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 S O-076 SNOWDONIA mature cheddar with cranberries ● ● 6 x 200g 5060011709076
2 S O-052 SNOWDONIA mature cheddar with whiskey ● ● 6 x 200g 5060011709052
3 S O-083 SNOWDONIA mature cheddar ● ● 6 x 200g 5060011709083
4 S O-021 SNOWDONIA extra mature cheddar ● ● 6 x 200g 5060011704552
5 S O-038 SNOWDONIA cheddar with roasted garlic  herbs ● ● 6 x 200g 5060011709038
6 S O-994 SNOWDONIA cheddar rock star ● ● 6 x 150g 5060011709977
7 S O-106 SNOWDONIA vintage red leicester ● ● 6 x 200g 5060011709106
8 S O-007 SNOWDONIA extra mature cheddar with black truf e ● ● 6 x 150g 5060011709007

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 PAB-109601 PAYSAN RETON chevre plain ● ● ●   6 x 100g 3412290010961
2 PAB-109801 PAYSAN RETON chevre ash coated ● ● ●   6 x 100g 3412290010985
3 PAB-109901 PAYSAN RETON chevre pepper ● ● ●   6 x 100g 3412290010992
4 Β-548102 PAYSAN RETON la baquette ● ● ●   6 x 200g 3412290054815
5 Β-935509 PAYSAN RETON camembert ● ● ●   6 x 250g 3184030003570
6 Β-556104 PAYSAN RETON brie ● ● ● 12 x 200g 3412290055610
7 Β-117101 PAYSAN RETON blue cheese ● ● ● 10 x 125g 3412290011715
8 Β-116801 PAYSAN RETON roquefort ● ● ● 16 x 100g 3412290011685

μ

2 3 41

 λ  
 μ  μ  

α   α αλία  
 

Snowdonia (Αγγλία)

5 6 7 8

c h edda r σε διάφορες γεύσεις

α α α  αλλ  
α   α μ   

     
αλλία

Paysan Breton ( αλλία)

5

6

7

4 8

1

2 3
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Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 BORT-1890 ORTOLOTTI σαλάμι με παρμεζάνα ● 12 x 160g 8032615699104
2 BORT-1852 ORTOLOTTI σαλάμι με τρούφα ● ● 12 x 160g 8032615690729
3 BORT-9923 ORTOLOTTI σαλάμι ιλάνο σε φέτες ● ● 18 x 60g 8032615694604
4 BORT-9953 ORTOLOTTI σαλάμι άπολι σε φέτες ● ● 18 x 50g 8032615694765
5 BORT-9924 ORTOLOTTI προσούτο κόπα οστράνα σε φέτες ● ● 18 x 50g 8032615694697
6 BORT-9920 ORTOLOTTI προσούτο crudo σε φέτες ● ● 18 x 50g 8032615694581
7 BORT-9926 ORTOLOTTI καπνιστό χοιρινό σε φέτες ● ● 18 x 50g 8032615694710
8 BORT-9927 ORTOLOTTI πανσέτα οστράνα σε φέτες ● ● 18 x 60g 8032615694611
9 BORT-9928 ORTOLOTTI μοσχάρι (Bresaola) σε φέτες ● ● 18 x 50g 8032615699272

αλ
λα

Bortolo  (Ιταλία)
     

 α   αλ  
λ  α  α  λ  

α  λα  αλ  
αλλα

 ί  α  α 
μ  α λ ί   1930 

α   α   
 α   19 6  

9

3

1

4

2

5

6 7 8

Ιταλικά αλλαντικά
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αγνό χοιρινό κρέας
λεπτοκομμένες μεγάλες σφικτές φέτες 

χωρίς ζάχαρη
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1   19
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1 2

α
  

αλ
α

Ιχθυοτροφεία Κεφαλονιάς (Ελλάδα)

ιατί BIO κρέας 

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
BIOT- KR -001 ΒΙΟΤΟ Ο  μόσχος ελιά AC BIO νωπό ● ● ● ● ζυγιζόμενο
BIOT-KR -002 ΒΙΟΤΟ Ο  μόσχος σπάλα AC BIO νωπό ● ● ● ● ζυγιζόμενο
BIOT-KR -003 ΒΙΟΤΟ Ο  μόσχος μπριζόλα /Ο AC BIO νωπό ● ● ● ● ζυγιζόμενο
BIOT-KR -004 ΒΙΟΤΟ Ο  μόσχος ποντίκι AC BIO νωπό ● ● ● ● ζυγιζόμενο
BIOT-KR -005 ΒΙΟΤΟ Ο  μόσχος νουά AC BIO νωπό ● ● ● ● ζυγιζόμενο
BIOT-KR -006 ΒΙΟΤΟ Ο  μόσχος κιμάς (μπούτι) AC BIO νωπό ● ● ● ● ζυγιζόμενο
BIOT-KR -007 ΒΙΟΤΟ Ο  μόσχος συκώτι AC BIO νωπό ● ● ● ● ζυγιζόμενο
BIOT-KR -008 ΒΙΟΤΟ Ο  μόσχος μπριζόλα BIO νωπό ΚΟ ΤΙ ● ● ● ● ζυγιζόμενο
BIOT-KR -009 ΒΙΟΤΟ Ο  μόσχος μπούτι BIO νωπό ΚΟ ΤΙ ● ● ● ● ζυγιζόμενο
BIOT-KR -010 ΒΙΟΤΟ Ο  μόσχος ελιά BIO νωπό ΚΟ ΤΙ ● ● ● ● ζυγιζόμενο
BIOT-KR -011 ΒΙΟΤΟ Ο  μόσχος σπάλα BIO νωπό ΚΟ ΤΙ ● ● ● ● ζυγιζόμενο
BIOT-KR -015 ΒΙΟΤΟ Ο  μόσχος μπούτι AC BIO νωπό ● ● ● ● ζυγιζόμενο

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 K F-99630 ΙΧ  Ε ΑΛΟ ΙΑ  τσιπούρα φρέσκια Κεφαλονιάς ΒΙΟ ● ● ● ● 1 x 300-500g 2699630000000
2 K F-99640 ΙΧ  Ε ΑΛΟ ΙΑ  λαβράκι φρέσκο Κεφαλονιάς ΒΙΟ ● ● ● ● 1 x 300-500g 2699640000000
3 K F-050205 ΙΧ  Ε ΑΛΟ ΙΑ  τσιπούρα φρέσκια Κεφαλονιάς ΒΙΟ (χ/φ) ● ● ● ● 3 Kg   ζυγιζόμενο
4 K F-050206 ΙΧ  Ε ΑΛΟ ΙΑ  λαβράκι φρέσκο Κεφαλονιάς ΒΙΟ (χ/φ) ● ● ● ● 3 Kg   ζυγιζόμενο

 λ  ία ί α  α μα  ί α    α ί   
α  μ ί α      α α ί μ  λ   ί
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 ί  μ  λ μα α
 ί  μα α
 ί  α α
 ί  
 ί α  α ί     ί
 α   λλ  α
 α ί α  α      α

λ  α μα



19

ΕΙΟ

  

 α  λ μ  ία  
 α  α α α  

 μα  α  μ  λ  
 λ μ  μα   ί  ί α   

μ α α   μ α α  
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   α

Οι φέτες 100g και 00g 
είναι Long Sliced ( ακράς 
Κοπής), εξασφαλίζοντας 
πως περιέχουν μόνο 
το κόκκινο κρέας του 
σολομού.

αλα
Gourmet Selection (Σκωτία)

φρέσκος καπνιστός σολομός Σκωτίας

3

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 GS-LS-LS100 GOURMET SELECTION καπν. σολομός Σκωτίας μακράς κοπής ● ● ● 100g 5200301861019
2 GS-LS-LS200 GOURMET SELECTION καπν. σολομός Σκωτίας μακράς κοπής ● ● ● 200g 5022055000816
3 GS-LS-BLK200 GOURMET SELECTION καπν. σολομός Σκωτίας φιλέτο ● ● ● 200g 5200301861026

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 ΚΙ-53050 AKI lump sh black / μαύρο κυκλόπτερο ● ● ● 6 x 50g 5701087010504
2 ΚΙ-53100 AKI lump sh black / μαύρο κυκλόπτερο (χ/φ) ● ● ●   6 x 100g 5701087011006
3 ΚΙ-53050R AKI lump sh caviar red / κόκκινο κυκλόπτερο ● ● ● 6 x 50g 4103550007041
4 ΚΙ-50202 AKI wildsalmon / άγριος σολομός ● ● ● 6 x 50g 4103550010966
5 ΚΙ-50204 AKI wildsalmon / άγριος σολομός (χ/φ) ● ● ●   6 x 100g 4103550010980
6 ΚΙ-5002 AKI keta salmon / keta σολομός ● ● ● 6 x 50g 0000041035504
7 ΚΙ-60140 LARSEN caviar cream / κρέμα χαβιάρι ●   8 x 100g 4100970018763
8 ΚΙ-60144 LARSEN tuna caviar cream / κρέμα τόνου ●   8 x 100g 4100970018756
9 ΚΙ-60142 LARSEN salmon caviar cream / κρέμα σολομού ●   8 x 100g 4100970018794

6

ΑΚΙ ( ερμανία) Larsen (Δανία)
 Κ      

  192  α  α αμ  
α  ί  μ  α 
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3
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ΡΕΣΚΑ Ζ ΑΡΙΚΑ - ΣΑΛΑΤΕΣ - IPS

21  23
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τορτελόνι, τορτελίνι, ραβιόλι

 2  α ί  1962    ί    
αλ  μ α  μα  μ α
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 μ  μ ί  α  2   αλία  α ί α  
 λλ  α  α   Καλαμαία α   200

Giovanni Rana (Ιταλία)

6

1 2

5 7

3

4

8 9 10 11

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 RA-13345 RANA τορτελίνι ρικότα / σπανάκι ● ● 8 x 250g 8001665713177
2 RA-13331 RANA τορτελόνι μανιτάρι ● ● 8 x 250g 8001665713160
3 RA-13335 RANA τορτελόνι τομάτα / μοτσαρέλα ● ● 8 x 250g 8001665700030
4 RA-13332 RANA ραβιόλι τέσσερα τυριά ● ● 8 x 250g 8001665713153
5 RA-13330 RANA τορτελόνι προσούτο / τυρί ● 8 x 250g 8001665713184
6 RA-13334 RANA τορτελόνι πέστο ● ● 8 x 250g 8001665128728
7 RA-13298 RANA ραβιόλι παρμεζάνα reggiano ● ● 8 x 250g 8001665704656
8 RA-18416 RANA νιόκι κλασικό ● ● 6 x 400g 8001665724036
9 RA-13599 RANA παπαρδέλες ● ● 6 x 250g 8001665701686
10 RA-13596 RANA ταλιατέλες ● ● 6 x 250g 8001665701495
11 RA-19591 RANA λαζάνια ● ●   12 x 250g 8001665123068
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Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 SP-8707 SACLA ριζότο με porcini ● ● 6 x 250g 8001060038707
2 SP-8714 SACLA ριζότο alla milanese ● ● 6 x 250g 8001060038714
3 SP-8721 SACLA ριζότο με τυριά ● ● 6 x 250g 8001060038721
4 SP-4090 SACLA πλιγούρι με ψητά λαχανικά ● ● ● ● 6 x 200g 8001060039438
5 SP-1969 SACLA κους κους με λαχανικά ● ● ● ● ● 6 x 200g 8001060021969

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 GS-OM-001 GOURMET SELECTION ομελέτα με πατάτες κλασική ● ● 6 x 300g 5200301841066
2 GS-OM-002 GOURMET SELECTION ομελέτα με πατάτες / κρεμμύδι ● ● 6 x 300g 5200301841073
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Sacla (Ιταλία)

Gourmet Selection
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βλέπε επίσηςσάλτσες Sacla σελ.70

αφράτη υφή
πλούσια γεύση

με αυγά ελευθέρας βοσκής
χωρίς συντηρητικά

ομελέτα με πατάτες

κλασική κρεμμύδι

ριζότο

σαλάτες
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Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 S -7517 SA OR ERDE γουακαμόλε σάλτσα κλασική ● ● ● ● ● 12 x 150g 8719333175225
2 S -7518 SA OR ERDE γουακαμόλε σάλτσα τομάτα ● ● ● ● ● 12 x 150g 8719333175232
3 S -7519 SA OR ERDE γουακαμόλε σάλτσα πικάντικη ● ● ● ● ● 12 x 150g 8719333175249
4 S -7515 SA OR ERDE αβοκάντο πολτός ● ● ● ● ● 12 x 150g 8719333175201
5 S -7516 SA OR ERDE αβοκάντο σε κομματάκια ● ● ● ● ● 12 x 150g 8719333175218

3

2

1
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Sabor Verde (Ολλανδία)

4

Πολτός από 
θρυμματισμένα 
αβοκάντο με φρέσκο 
λεμόνι και μια πρέζα 
αλάτι και πιπέρι

Κλασική σάλτσα 
γουακαμόλε με 
φρέσκο   σκόρδο, 
πιπέρι σεράνο, 
κρεμμύδι, λεμόνι και 
αλάτι.

100% φυσικά συστατικά
χωρίς αλλεργιογόνα

χωρίς γλουτένη
χωρίς G O

χωρίς trans λιπαρά
κατάλληλα για αυστηρά 

χορτοφάγους

Σάλτσα γουακαμόλε 
με τομάτα, πιπεριά 
alape o, κρεμμύδι, 

αλάτι και χυμό λάιμ.

Σάλτσα γουακαμόλε 
με φρέσκια πιπεριά   
habanero, κρεμμύδι, 
πιπέρι, αλάτι, 
χυμό λάιμ και λίγο 
κόλιανδρο.

100% φυσικά 
κομματάκια 
αβοκάντο!
Συνοδεύουν κάθε 
γεύμα της ημέρας.

5

dip s με γουακαμόλε

dip με αβοκάντο

αβοκάντο σε κομματάκια
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Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
RON-DA-3978 DA MIC ELE πίτσα μαργαρίτα ● ● 9 x 405g 8014294303978

     
α   λ   

  μ  ί α  
μ  α  α ί μα α 
 α ία    

   λα α  
α  μ  
α ία   

α λ  ί α 
μα α ί α α    

a ichele (Ιταλία)

αυθεντική πίτσα μαργαρίτα
από την Νάπολη

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 RO -3886 RONCADIN πίτσα μαργαρίτα πομοντόρο / μοτσαρέλα ● ● 8 x 345g 8014294303886
2 RON-3893 RONCADIN πίτσα μανιτάρια / προσούτο ● 8 x 375g 8014294303893
3 RON-3879 RONCADIN πίτσα πομοντόρο / μοτσαρέλα / πικάντικο σαλάμι ● 8 x 355g 8014294303879

  1991     α  
  α ία  α  

 μ α    α μα  αλ  
ί α   λ   μ    ί α  
 1 α α α α ία  
ί α   αλία

Roncadin (Ιταλία)

1 2

3

αυθεντικές Ιταλίκες συνταγές
έτοιμες σε λίγα λεπτά

100% φυσικά συστατικά

25

ΚΑΤΑ
Η
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Tillman's ( ερμανία)

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
TIL-62733 TILLMAN'S χοιρινό σνίτσελ ● 10 x 500g 4043362627337

 τμχ ανά συσκευασία

παναρισμένο χοιρινό σνίτσελ

Ιταλικά πε νιρλί

Προετοιμασία:

Τηγάνι  Τηγανίζουμε τα 
σνίτσελς σε τηγάνι για 
περίπου 3  ανά πλευρά μέχρι 
να ροδίσουν.

ούρνος  Προθερμαίνουμε 
το φούρνο στους 00 C, 
τοποθετούμε τα σνίτσελς 
σε σχάρα και ψήνουμε για 
περίπου 0 λεπτά μέχρι να 
ροδίσουν.

ριτέζα  Τηγανίζουμε τα 
σνίτσελς σε καυτό λάδι στους 
1 0 C περίπου για 3-  μέχρι 
να ροδίσουν.

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 RO -GS-2701 GUSTO SORRENTO πε νιρλί τέσσερα τυριά ● ● 10 x 2x180g 8032578122701
2 RO -GS-2718 GUSTO SORRENTO πε νιρλί σαλάμι / μοτσαρέλα ● 10 x 2x180g 8032578122718

 α ία   
ί   2001 α    
 αλία  α  α α  

α μ  ί  α  
λί  α  αλ  

λ  α  ία α  
α α    2 

α μ

Gusto Sorrento (Ιταλία)

 τμχ ανά 
συσκευασία

1

φυσικά συστατικά
προψημένα σε πετρόφουρνο 

έτοιμα σε λίγα λεπτά

2
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λίγες θερμίδες
χαμηλά λιπαρά

κατάλληλα για vegetarians

3 5

6

1

2
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Halo Top (Η.Π.Α.)

Ben s ( ερμανία)

4

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 T-0182 ALO ΤΟ  Peanut Butter Cup ● ● 8 x 460ml 5056285800182
2 Τ-22044 ALO ΤΟ  Sea Salt Caramel ● 8 x 473ml 1230000022040
3 T-0175 ALO ΤΟ  Chocolate Chip Cookie ough ● 8 x 460ml 5056285800175
4 T-0151 ALO ΤΟ  Gooey Brownie ● 8 x 460ml 5056285800151
5 T-0199 ALO ΤΟ  Golden Blondie ● 8 x 460ml 5056285800199
6 Τ-2023 ALO ΤΟ  oneycomb Crunch ● 8 x 460ml 5056285800144

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 B S-8902 EN'S χωνάκια για παγωτό κλασικό ● 14 x 10x125g 4007843089021
2 B S-8904 EN'S χωνάκια για παγωτό σε σχήμα καλαθιού κλασικό ● 12 x 6x78g 4007843089045
3 B S-8903 EN'S χωνάκια για παγωτό με επικάλυψη σοκολάτας ● 14 x 6x120g 4007843089038

τραγανή
αφρώδης

καραμέλα με
σοκ. γάλακτος

χωνάκια παγωτού από τραγανή βαφλα

21

3
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Evian Water ( αλλία)

5 6

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 FI-330 FIJI αρτεσιανό νερό 36 x 330ml 9417574000410
2 FI-500 FIJI αρτεσιανό νερό 24 x 500ml 9417574000083
3 FI-700 FIJI αρτεσιανό νερό (πιπίλα) 12 x 700ml 9417574001394
4 FI-1000 FIJI αρτεσιανό νερό 12 x 1Lt 9417574000113

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 -330 Τ EVIAN φυσικό μεταλλικό νερό 24 x 330ml 3068320063003
2 EV-500-6PK-4 EVIAN φυσικό μεταλλικό νερό 1 x 6x500ml 3068320126708
3 -R-750 Τ EVIAN φυσικό μεταλλικό νερό (πιπίλα) (χ/φ) 12 x 750ml 3068320014067
4 -10006 Κ EVIAN φυσικό μεταλλικό νερό 1 x 6x1Lt 3068320011707
5 -15006 Κ EVIAN φυσικό μεταλλικό νερό 1 x 6x1 5Lt 3068320120256
6 -750GL EVIAN φυσικό μεταλλικό νερό ( υαλί) 12 x 750ml 3068320103389

Fi i Water ( ίτι Λέβου, ίτζι)
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Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 ENERG-2189 BIOENERGY drink orange / carrot BIO ● ● ● ● ● 24 x 250ml 9120037002189
2 ENERG-2066 BIOENERGY drink cucumber / lime BIO ● ● ● ● ● 24 x 250ml 9120037002066

ash (Aγγλία)

Bioenergy (Aυστρία)

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 DAS-008 DASH ανθρακούχο νερό με φυσικό χυμό γκρέιπφρουτ ● ● ● ● ● 12 x 330ml 5060489730732
2 DAS-007 DASH ανθρακούχο νερό με φυσικό χυμό λάιμ ● ● ● ● ● 12 x 330ml 5060489730657
3 DAS-004 DASH ανθρακούχο νερό με φυσικό χυμό ροδάκινο ● ● ● ● ● 12 x 330ml 5060489730206
4 DAS-005 DAS  ανθρακούχο νερό με φυσικό χυμό ράσμπερι ● ● ● ● ● 12 x 330ml 5060489730046

λία α  ί α    α α 

μ   α  10 000 α α μα α  20 

1

1

2

2

3 4

βιολογικά ενεργειακά ποτά

100% φυσικός χυμός φρούτων
χωρίς ζάχαρη, γλυκαντικά

χωρίς συντηρητικά
χωρίς θερμίδες

ανακυκλώσιμη συσκευασία

100% φυσικά συστατικά
χωρίς συντηρητικά
ελάχιστες θερμίδες

ανακυκλώσιμη συσκευασία

με φυσική καφεΐνη
από εκχύλισμα

καφέ

ανθρακούχο νερό με φυσικό χυμό φρούτων
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100% φυσικά συστατικά
χωρίς ζάχαρη

χωρίς πρόσθετα
χωρίς συντηρητικά

γυάλινες συσκευασίες

100% φυσικά συστατικά
χωρίς προσθήκη ζάχαρης

χωρίς συντηρητικά και πρόσθετα

anga o (Αγγλία)

1 2

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 A-200201 MANGAJO πράσινο τσάι λεμόνι ● ● ● ● ● 12 x 250ml 5060040190067
2 A-200601 MANGAJO πράσινο τσάι ρόδι ● ● ● ● ● 12 x 250ml 5060040190081
3 A-200702 MANGAJO πράσινο τσάι gojiberry ● ● ● ● ● 12 x 250ml 5060040190104
4 A-200701 MANGAJO πράσινο τσάι acai berry ● ● ● ● ● 12 x 250ml 5060040190098
5 -201802 MANGAJO Ιαπωνικό yu u / λεμόνι ● ● ● ● ● 12 x 250ml 5060040190111
6 -20126 MANGAJO πράσινο τσάι ρόδι ● ● ● ● ●      6 x 1Lt 5060040190319
7 -90302 MANGAJO πράσινο τσάι λεμόνι ● ● ● ● ●      6 x 1Lt 5060040190302

3 4

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 A -POU-7017 ANDROS pouches apple ● ● ● ● ● 8 x 4x90g 3608580004950
2 A -POU-7027 ANDROS pouches apple / banana ● ● ● ● ● 8 x 4x90g 3608580004974

 α ία  αλλ  
λ  α ία ίμ  

α   α α  
 α  αλα μ  

  α λ  
 19  α  α   μ  

α  α α  
0 α α μί  

  μ

Andros ( αλλία) Το FRUIT E UP Pure Blended Fruit, το οποίο 
είναι παρασκεασμένο από 100% φυσικά ώριμα 
φρούτα, έχει απαλή υφή και είναι πλούσιο σε 
φυτικές ίνες και βιταμίνες για την οικοδόμηση 
της υγείας και του ανοσοποιητικού συστήματος.

νας τέλειος υγιεινός χυμός φρούτων ιδανικός 
για παιδιά αλλά και για όλες τις ηλικίες.

21

πράσινο τσάι σε διάφορες γεύσεις
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Lucky Saint (Αγγλία)

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 CIP-3455 CIPRIANI Bellini χυμός λευκού ροδάκινου ● ● ● ● ● 6 x 4x180ml 8001620016886
2 CIP-5132 CIPRIANI Prosecco Gabriella ● ● ● ● ●   6 x 750ml 8033389835132
3 CIP-9997 CIPRIANI Prosecco brut ● ● ● ● ●   6 x 750ml 8009663089997
4 CIP-5170 CIPRIANI Prosecco Gulietta ● ● ● ● ●   6 x 750ml 8033389835170
5 CIP- 3738 CIPRIANI Bellini base 5 5  alcohol ● ● ● ● ● 24 x 200ml 8005011003745
6 CIP- 24289 CIPRIANI Bellini base 5 5  alcohol ● ● ● ● ●   6 x 750ml 8052278320399
7 CIP-0643 CIPRIAN  Cancello ell Alba ροζέ κρασί ● ● ● ● ● 12 x 750ml 8058093880643
8 CIP-0111 CIPRIANI escovello κόκκινο κρασί ● ● ● ● ●   6 x 750ml 8054111430111

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
LS-007 LUCKY SAINT αφιλτράριστη lager μπύρα χωρίς αλκοόλ ● ● ● ● ● 20 x 330ml 5060621160007

 α μί  μ     ί    
ία  μ  α     
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 α  λ     α   μα 
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Cipriani (Ιταλία)

1

6

co ckt a il λευκού
ροδάκινου

bellini με

prosecco

2 4
3

7 8

ποικιλίες κρασιών

αφιλτράριστη lager

με επίγευση κίτρου

έλαχιστες θερμίδες

5

βλέπε επίσης
ζυμαρικά Cipriani σελ.64

και σάλτσες σελ.70

alcohol
f r ee

cocktail λευκού

ροδάκινου
αφρώδεις οίνοι

ποικιλίες κρασιών
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Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 HERR'S-6912 HERR'S τυρογαριδάκια Buffalo / Blue Cheese ● 12 x 113g 072600069121
2 HERR'S-6914 HERR'S τυρογαριδάκια πιπεριά Carolina Reaper ● ● 12 x 113g 072600069145
3 HERR'S-6910 HERR'S τυρογαριδάκια πιπεριά Jalapeno ● ● 12 x 113g 072600069107

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 ΤAK-511703 TAKIS fuego chips τσίλι και λάιμ ● 18 x 100g 8412600019672
2 TAK-511704 TAKIS volcano chips τσίλι και τυρί ● ● 18 x 100g 8412600019689

1 2

      199  
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 2022 ί     
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Takis (Ισπανία)

Herr's (Η.Π.Α.)

Τι είναι τα ΤAKIS;
Στριφτά τραγανά τσιπς τορτίγια 
από καλαμπόκι, με γεύση καυτερής 
πιπεριάς τσίλι και extreme κάψιμο!
To FUEGO που συνδυάζεται τέλεια
με το λάιμ, είναι extreme ενώ το
VOLCANO hot και πικάντικο.

Πολύ πολύ... Καυτερό !!!

καυτερή γεύση σχήμα ρολού

τσίλι και λάιμ τσίλι και τυρί

Καυτερό !

α

1 2 3

τυρογαριδάκια σε διάφορες γεύσεις
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Kettle (Ολλανδία)

1311 1210

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 KTL-120136 KETTLE chips θαλασσινό αλάτι ● ● ● ● ● 10 x 130g 8718781203252
2 KTL-120138 KETTLE chips θαλασσινό αλάτι / πιπέρι ● ● ● ● ● 10 x 130g 8718781203276
3 KTL-120150 KETTLE chips Chips μέλι / μπάρμπεκιου ● ● ● ● 10 x 130g 8718781203375
4 KTL-120146 KETTLE chips Chips τσένταρ / κόκκινο κρεμμύδι ● ● ● 10 x 130g 8718781203436
5 KTL-120140 KETTLE chips Chips θαλασσινό αλάτι / ξύδι ● ● ● ● ● 10 x 130g 8718781203290
6 KTL-120142 KETTLE chips Chips γλυκό τσίλι / ξινή κρέμα ● ● ● 10 x 130g 8718781203313
7 KTL-120152 KETTLE chips Thai γλυκό τσίλι ● ● ● ● ● 10 x 130g 8718781203399
8 KTL-120148 KETTLE chips θαλασσινό αλάτι / δενδρολίβανο ● ● ● ● ● 10 x 130g 8718781203351
9 KTL-120144 KETTLE chips πάπρικα / ψημένο κρεμμύδι ● ● ● ● ● 10 x 130g 8718781203337

10 KTL-FG002006 KETTLE chips θαλασσινό αλάτι ● ● ● ● ● 18 x 40g 5017764112318
11 KTL-FG002007 KETTLE chips θαλασσινό αλάτι / πιπέρι ● ● ● ● ● 18 x 40g 5017764112363
12 KTL-FG002008 KETTLE chips θαλασσινό αλάτι / ξύδι ● ● ● ● ● 18 x 40g 5017764112257
13 KTL-FG002284 KETTLE chips μέλι / μπάρμπεκιου ● ● ● 18 x 40g 5017764000073

3 51
2 4

86 97

130g

40g
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Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 GP-100029 GO PURE chips φυσική γεύση (χωρίς αλάτι) ΒΙΟ ● ● ● ● ● ● 10 x 125g 8718781200213
2 GP-100031 GO PURE chips φυσική γεύση (με αλάτι) ΒΙΟ ● ● ● ● ● ● 10 x 125g 8718781200237
3 GP-100034 GO PURE chips με πάπρικα ΒΙΟ ● ● ● ● ● ● 10 x 125g 8718781200251 
4 GP-100036 GO PURE chips με δενδρολίβανο ΒΙΟ ● ● ● ● ● ● 10 x 125g 8718781200152
5 GP-100076 GO PURE chips λάιμ / τζίντζερ ΒΙΟ ● ● ● ● ● ●   6 x 125g 8718781203504
6 GP-100016 GO PURE chips λαχανικών ΒΙΟ ● ● ● ● ● ● 6 x 90g 8718781200312

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 KTL-120157 KETTLE chips μέλι / μουστάρδα dijon ● ● 10 x 100g 8718781203528
2 KTL-120161 KETTLE chips τυρί Camembert / καπνιστό σκόρδο ● ● 10 x 100g 8718781203566
3 KTL-120159 KETTLE chips άνηθος / πίκλα ● ● ● 10 x 100g 8718781203542
4 KTL-FG002415 KETTLE chips λαχανικών / θαλασσινό αλάτι ● ● ● 10 x 100g 5017764900410

31 2

100g

6

51
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Go Pure (Ολλανδία)
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CamembertHoney Dison Pickle

Tα 
τηγανίζονται σε μικρές παρτίδες
καρυκεύονται με αυθεντικά συστατικά
τηγανίζονται μόνο σε ηλιέλαιο
κόβονται σε χονδρές φέτες
δεν περιέχουν τεχνητές γεύσεις ή χρωστικές
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Torres (Ισπανία)
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Guinness (Αγγλία)
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μπύρας Guinness
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Koikeya (Ιαπωνία)

1 2 3

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 TOR-94 TORRES chips μαύρη τρούφα ● ● ● ● 15 x 125g 8426944001071
2 TOR-504 TORRES chips αφρώδης οίνος ● ● ● ● 15 x 150g 8426944031504
3 TOR-153 TORRES chips τυρί ● ● ● 15 x 150g 8426944000012
4 TOR-123 TORRES chips καπνιστή πάπρικα ● ● ● ● 15 x 150g 8426944041503
5 TOR-113 TORRES chips jamon iberico ● ● ● 15 x 150g 8426944021253

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
BURTS-3685 GUINNESS chips με βύνη μπύρας Guinness ● ● 10 x 150g 5034709003685

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 KOI-3663 KOIKEYA chips hot chilli karamucho ● ● 12 x 60g 4901335003666
2 KOI-6070 KOIKEYA chips wasabi nori ● ● 12 x 100g 4901335006070
3 KOI-6084 KOIKEYA chips teriyaki ● ● 12 x 100g 4901335006087

α
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Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 JIM-116 TABASCO® popcorn γλυκό τσίλι / τυρί ● 8 x 90g 8713276001160
2 JIM-117 TABASCO® popcorn γλυκό τσίλι / μπάρμπεκιου ● ● 8 x 90g 8713276001177
3 JIM-119 JIMMY's popcorn αλατισμένη καραμέλα ● ● ● ● 12 x 150g 8713276011190
4 JIM-118 JIMMY's popcorn καραμέλα toffee ● ● ● ● 12 x 170g 8713276031112

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 PRC-SS90 PROPER SNACKS popcorn sweet / salty ● ● ● ● 8 x 90g 5060283760072
2 PRC-LSS70 PROPER SNACKS popcorn lightly sea salted ● ● ● ● 8 x 70g 5060283760041
3 PRC-LU90 PROPER SNACKS popcorn sweet cinnamon ● ● ● ● 8 x 90g 5060283762786
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Jimmy's® (Ολλανδία)

Proper (Αγγλία)
φυσικά συστατικά

χωρίς γλουτένη
χωρίς φοινικέλαιο

πλούσια πηγή φυτικών ινών
λίγες θερμίδες

κατάλληλα για vegans
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tabasco καραμέλα
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Eat Real (Αγγλία)

6

3

11 12
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4

9 10

8

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 ER-2041369 ΕΑΤ REAL σνακ κινόα λιαστή τομάτα / σκόρδο ● ● ● ● ● 10 x 90g 5060878780584
2 ER-2051387 ΕΑΤ REAL σνακ κινόα ξινή κρέμα / σχοινόπρασο ● ● ● ● ● 10 x 90g 5060878780379
3 ER-2271783 ΕΑΤ REAL σνακ φακής θαλασσινό αλάτι ● ● ● ● ● 10 x 95g 5060878780386
4 ER-2061731 ΕΑΤ REAL σνακ φακής τσίλι / λεμόνι ● ● ● ● ● 10 x 95g 5060878780416
5 ER-2031754 ΕΑΤ REAL σνακ φακής κρεμώδης άνηθος ● ● ● ● ● 10 x 95g 5060878780430
6 ER-2271836 ΕΑΤ REAL σνακ λαχανικών (στικς) / θαλασσινό αλάτι ● ● ● ● ● 10 x 110g 5060878780713
7 ER-2381820 ΕΑΤ REAL σνακ λαχανικών (στικς) / θαλασ. αλάτι / μαύρο πιπέρι ● ● ● ● ● 10 x 110g 5060878780751
8 ER-2411857 ΕΑΤ REAL σνακ λαχανικών (στικς) / καπνιστή πάπρικα / τσίλι ● ● ● ● ● 10 x 110g 5060878780744
9 ER-2271818 ΕΑΤ REAL σνακ χούμους θαλασσινό αλάτι ● ● ● ● ● 10 x 110g 5060878780362

10 ER-2361864 ΕΑΤ REAL σνακ χούμους θαλασσινό αλάτι / βαλσάμικο ξύδι ● ● ● ● ● 10 x 110g 5060878780393
11 ER-2051878 ΕΑΤ REAL σνακ χούμους ξινή κρέμα / σχοινόπρασο ● ● ● ● ● 10 x 110g 5060878780423
12 ER-2021832 ΕΑΤ REAL σνακ χούμους τομάτα / βασιλικός ● ● ● ● ● 10 x 110g 5060878780409

7
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Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 ER-2050930 ΕΑΤ REAL σνακ κινόα ξινή κρέμα / σχοινόπρασο ● ● ● ● ● 12 x 40g 5060878780607
2 ER-2270865 ΕΑΤ REAL σνακ φακής τσίλι / λεμόνι ● ● ● ● ● 12 x 40g 5060878780546
3 ER-2030815 ΕΑΤ REAL σνακ φακής κρεμώδης άνηθος ● ● ● ● ● 12 x 40g 5060878780614
4 ER-2030833 ΕΑΤ REAL σνακ φακής / θαλασσινό αλάτι ● ● ● ● ● 12 x 40g 5060878780560
5 ER-2270999 ΕΑΤ REAL σνακ λαχανικών (στικς) / θαλασσινό αλάτι ● ● ● ● ● 12 x 45g 5060878780737
6 ER-2020925 ΕΑΤ REAL σνακ χούμους τομάτα / βασιλικός ● ● ● ● ● 12 x 45g 5060878780539
7 ER-2050943 ΕΑΤ REAL σνακ χούμους ξινή κρέμα / σχοινόπρασο ● ● ● ● ● 12 x 45g 5060878780591
8 ER-2061650 ΕΑΤ REAL σνακ χούμους / θαλασσινό αλάτι ● ● ● ● ● 12 x 45g 5060878780515

Gourmet Selection
   α ί α  

ί   μα α 
μα  α μ  λ  ίλ

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
GS-PC-001 GOURMET SELECTION chips γαρίδας ● ● 10 x 100g 3760020821821

chips γαρίδας

Τα prawn crackers, γνωστά και ως τσιπς 
γαρίδας, είναι ένα απολαυστικό και 
τραγανό σνακ που απολαμβάνεται σε 
όλες τις χώρες της Νοτιοανατολικής 
Ασίας. Τα κράκερ γαρίδας είναι λεπτά 
και τραγανά τσιπς φτιαγμένα από άμυλο 
ταπιόκας και γαρίδα. Τηγανίζονται για 
να επιτευχθεί η μέγιστη τραγανότητα και 
συχνά σερβίρονται ως ορεκτικά ή σνακ.
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Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 WBJ-871 WILD WEST JERKY καπνιστό μοσχάρι σε λωρίδες με φυσική γεύση ● ● 16 x 25g 5060079654738
2 WBJ-618 WILD WEST JERKY καπνιστό μοσχάρι με φυσική γεύση ● ● 16 x 25g 5060030540810
3 WBJ-626 WILD WEST JERKY καπνιστό μοσχάρι με γεύση μέλι bbq ● ● 16 x 25g 5060030540193
4 WBJ-634 WILD WEST JERKY καπνιστό μοσχάρι με γεύση χαλαπένιος ● ● 16 x 25g 5060030542098

Wild West Jerky (Αγγλία)
 λ  α ία   
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α α α  α   
 2003    μ ία 

 λ    
α μ  α   α μ ί 
α α α αλ α  α  
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υψηλή πρωτεΐνη
χωρίς γλουτένη
λίγες θερμίδες

ελάχιστα λιπαρά

1

2

3

4

Το BEEF JERKY είναι αποξηραμένο 
βόειο κρέας (100%), μαριναρισμένο 
και κομμένo σε λωρίδες με χαμηλή 

περιεκτικότητα σε λιπαρά και 
υψηλή περιεκτικότητα σε πρωτεΐνες 

(έως και 39%). Σνακ για όλες τις 
ώρες της ημέρας, ιδανικό για 

κατανάλωση μετά από προπόνηση.

φυσική γεύση

φυσική γεύση

honey bbq

χαλαπένιος

α

λωρίδες

μικρές μπουκιές
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Reese's (ΗΠΑ)

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 REE-43001L REESE’S BIG CUP σοκολάτα με φυστικοβούτυρο ● 16 x 39g  0000003416307
2 R -IW-44000 REESE’S 2 P A UT BUTT R CUPS σοκολάτα με φυστικοβούτυρο ● 36 x 42g 034000702329
3 R -10918 REESE’S UTRAG OUS μπάρα σοκολάτας με φυστικοβούτυρο / φυστίκια ● 18 x 47g 034000109418
4 REE-43302 REESE’S 2 CUPS λευκή σοκολάτα με φυστικοβούτυρο ● 24 x 39g 034000433032
5 REE-15134 REESE’S STICKS γκοφρέτα με φυστικοβούτυρο ● 20 x 42g 034000151271
6 R -47069 REESE'S MI IS σοκολατάκια με φυστικοβούτυρο ● 30 x 90g 034000470693
7 R -9154 REESE'S BIG CUP WIT  PUFFS σοκολάτα με φυστικοβούτυρο ● 16 x 34g 034000229154
8 R -93960 REESE'S 3 CUPS TRIO σοκολάτα με φυστικοβούτυρο ● 40 x 63g 034000939619
9 R -9024 REESE'S CRU C  P A UT γκοφρέτα σοκ. με φυστικοβούτυρο ● 18 x 90g 034000229024
10 REE-0066 REESE'S CRISP  CRU C  σοκολάτα με φυστικοβούτυρο ● 18 x 87g 034000490066
11 R -2183 REESE'S BIG CUP CARAM L σοκολάτα με φυστικοβούτυρο ● 16 x 79g 034000252183

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 TR -2513 TREETS σοκολάτα με φυστίκια ● 32 x 185g 4000281332513
2 TR -2520 TREETS σοκολάτα με φυστίκια χρωματιστά ● 32 x 185g 4000281332520

βλέπε επίσης

ημητριακά σελ.

21
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Treets ( ερμανία)

φυσικά συστατικά
χωρίς φοινικέλαιο

χάρτινη ανακυκλώσιμη συσκευασία
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10 11
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Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 UK-7840217 CADBURY ake μπάρα με σοκολάτα γάλακτος ● 24 x 32g 0000050312351
2 UK-7840238 CADBURY σοκολάτα γάλακτος με καραμέλα ● 24 x 45g 7622300743727
3 UK-7840219 CADBURY σοκολάτα γάλακτος (χ/φ) ● 24 x 45g 7622300743574
4 UK-7840229 CADBURY σοκολάτα γάλακτος με ολόκληρο φουντούκι (χ/φ) ● 24 x 45g   96133262
5 UK-7840262 CADBURY σοκολάτα γάλακτος με σταφίδες / ξηρ. καρπ. (χ/φ) ● 24 x 49g 0000050312610 
6 UK-7840214 CADBURY σοκολάτα γάλακτος ● 21 x 110g 7622210521811
7 UK-7840288 CADBURY σοκολάτα γάλακτος με σταφίδες / ξηρ. καρπ. ● 18 x 110g 7622210644817
8 UK-7840205 CADBURY σοκολάτα γάλακτος με ολόκληρο φουντούκι ● 16 x 120g 5034660521877
9 UK-7840204 CADBURY σοκολάτα γάλακτος με καραμέλα ● 16 x 120g 7622300737931

10 UK-1054882 CADBURY σοκολάτα γάλακτος με μπισκότο OR O ● 17 x 120g 7622300754136
11 UK-7840231 CAD URY σοκολάτα γάλακτος TWIRL ● 24 x 43g 5000201499776

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 GU-627 GUYLIAN seahorses mix avors ● 12 x 124g 5410976627012
2 GU-937 GUYLIAN choco seahorses mixed ● 12 x 154g 5410976937012
3 GU-708 GUYLIAN chocolate seashells ● 24 x 65g 5410976080428
4 GU-321 GUYLIAN chocolate seashells ● 12 x 125g 5410976321019
5 GU-236 GUYLIAN dark praline seashells ● 12 x 112g 5410976236023 
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Cadbury (Αγγλία)
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Guylian ( έλγιο)

ελγικά σοκολατάκια
με γέμιση
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The Jelly Bean Factory (Ολλανδία)
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χωρίς ζελατίνη
χωρίς αλλεργιογόνα

χωρίς συντηρητικά, χρωστικές
κατάλληλα για vegetarians
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Little Becky (Η.Π.Α.)Jolly Rancher (Η.Π.Α.)

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 TJB-1014334 T E JELLY EAN ACTORY surprise avours ● ● ● 20 x 28g 87138009
2 TJB-1007247 T E JELLY EAN ACTORY avours mix ● ● ● 16 x 75g 745092006942
3 TJB-1015384 T E JELLY EAN ACTORY mix tube ● ● ● 24 x 90g 8713800139307
4 TJB-1007283 T E JELLY EAN ACTORY mix cup ● ● ● 12 x 200g 745092000933
5 TJB-1015422 T E JELLY EAN ACTORY sour tube ● ● ● 24 x 90g 8713800139857
6 TJB-1015413 T E JELLY EAN ACTORY fruit tube ● ● ● 24 x 90g 8713800139710
7 TJB-1015672 T E JELLY EAN ACTORY fruit avours ● ● ● 16 x 75g 8713800140945
8 TJB-1015350 T E JELLY EAN ACTORY fruit avours bag ● ● ● 20 x 28g 8713800139147

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 JR-8412 JOLLY RANC ER γλυκόξινα ζελεδάκια ●   11 x 99g 010700858412

2 LB-6136 LITTLE ECKY λευκά marshmallows ●   24 x 280g 613668020008

ζελεδάκια με
γλυκόξινη γεύση

1

2
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χωρίς φοινικέλαιο!

1

Bonne aman ( αλλία)

7

6

5

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 BM-040068 ONNE MAMAN μπισκότα βουτύρου Galettes Fines ● 12 x 90g 3178530400687
2 Β -042313 ONNE MAMAN mini μπισκότα σοκολάτα ● 12 x 250g 3178530423136
3 Β -042106 ONNE MAMAN mini τάρτα σοκολάτα / καραμέλα ● 12 x 250g 3178530421064
4 Β -042203 ONNE MAMAN mini τάρτα σοκολάτα νουγκατίνα ● 12 x 250g 3178530422030
5 Β -040298 ONNE MAMAN τάρτα λεμόνι (ατομική συσκευασία) ● 12 x 125g 3178530402988
6 Β -040299 ONNE MAMAN τάρτα βατόμουρο (ατομική συσκευασία) ● 12 x 135g 3178530402995
7 Β -040302 ONNE MAMAN τάρτα σοκολάτα / καραμέλα (ατομική συσκευασία) ● 12 x 135g 3178530403022

3

4
2

βλέπε επίσης
μα τλέ ες  n  και κέικ 

σελ.
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Cadbury (Αγγλία)

α μ   α α μία  μ  
μα α     

α   α   α α 

Burton's Biscuit Co (Αγγλία)

1 2

6
75

3 4

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 BUR-4738 BURTON'S M Ms μπισκότα ●   8 x 180g 5060402904738
2 BUR-4752 BURTON'S Bounty μπισκότα καρύδα ●   8 x 180g  5060402904752
3 BUR-20103 BURTON'S Mars μπισκότα με επικάλυψη και γέμιση σοκολάτας ● 12 x 132g 5056357911334
4 BUR-20173 BURTON'S Bounty μπισκότα με επικάλυψη σοκ. / γέμιση καρύδας ● 12 x 132g 5056357912089
5 BUR-18628 BURTON'S Mars μπισκότα με γέμιση καραμέλας ●   8 x 144g 5060402908149
6 BUR-6459 BURTON'S Twix μπισκότα ●   8 x 144g 5060402906459
7 BUR-60188 BURTON'S Maltesers μπισκότα ● 14 x 110g 5060402909948

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
CA -9489 CAD URY FI G RS μπισκότο με επικάλυψη σοκολάτας ● 20 x 114g 7622201679040 

στικς μπισκότου με σοκολάτα
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βλέπε επίσης
ζυμαρικά σελ.64

r in  και ια σελ.70

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 Β Ο-25110 YODO ρυζογκοφρέτα σοκολάτα γάλακτος ● ● ● 12 x 65g 4018462251102
2 Β Ο-25120 YODO ρυζογκοφρέτα σοκολάτα υγείας ● ● ● 12 x 65g 4018462251201
3 Β Ο-25010 YODO ρυζογκοφρέτα με αλάτι ● ● ● ● ● 12 x 100g 4018462250105
4 Β Ο-25020 YODO ρυζογκοφρέτα χωρίς αλάτι ● ● ● ● ● 12 x 100g 4018462250204
5 Β Ο-25060 YODO γκοφρέτα καλαμποκιού ● ● ● ● ● 12 x 120g 4018462250600

καλαμπογκοφρέτα
βα
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Hellema (Ολλανδία)

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 L-3139 ELLEMA pastry crisps blueberry ● 14 x 125g 8710508264669 
2 L-3140 ELLEMA pastry crisps strawberry ● 14 x 125g 8710508264652 

βα
τό

μο
υρ

ο 

φ
ρά

ου
λα

1 2

Τραγανά μπισκότα γεμιστά 
με λεπτή στρώση από 
μαρμελάδα φρούτων.

 α ία    μα ία 
 19  α    

  α ία α  λ  
α   λ  α  

α α  α α α  μ  
100  λ  α  

Byodo ( ερμανία)

μπισκότα με γέμιση φρούτων
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2

Buiteman (Ολλανδία)

1 3 4

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 ΒΤ -02804 UITEMAN αλμυρές μικρές μπαγκέτες με λβετικό gruyere ● 8 x 75g 8710873002804
2 ΒΤ -02828 UITEMAN αλμυρές μικρές μπαγκέτες με τυρί γκούντα / σχοινόπρασο ● 8 x 75g 8710873002828
3 ΒΤ -02903 UITEMAN αλμυρές μικρές μπαγκέτες με λιαστή τομάτα ● 8 x 75g 8710873002903
4 ΒΤ -97346 UITEMAN αλμυρά μπισκότα με παρμεζάνα Reggiano ● 8 x 75g 8710873997346 

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 GA -13100 GA OTTES crispy crepes milk ● 18 x 90g 3431410131003
2 GA -130302 GA OTTES mini wafer cocoa / ha el ● 12 x 90g  3535800009795
3 GA -13200 GA OTTES crispy crepes dark ● 18 x 90g 3431410132000
4 GA -135712 GA OTTES crispy crepes boursin cream ● 12 x 80g 3535800012856
5 GA -135121 GA OTTES crispy crepes coppa tomato garlic 12 x 80g 3535800012870
6 GA -13571 GA OTTES crispy crepes chevre cheese / pepper ● 12 x 80g 3535800012887

αλμυρή γέμιση

γλυκιά γέμιση

54

3

1
2

κρεπάκια με γλυκιά και αλμυρή γέμιση

6

αλμυρές μπουκιές
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Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 Β -040851 ΒΟ Ε Α Α  Muf ns σοκολάτας ● 10 x 235g 3178530408515 
2 Β -40345 ΒΟ Ε Α Α  Muf ns βανίλιας ● 10 x 235g 3178530403459
3 Β -042271 ONNE MAMAN Κέικ με επικάλυψη σοκολάτα ●   7 x 175g 3178530422719
4 Β -042086 ΒΟ Ε Α Α  Madeleine γεμιστές με σοκολάτα ● 10 x 210g 3178530420869
5 Β -40798 ΒΟ Ε Α Α  Madeleine βουτύρου (ατομική συσκευασία) ●   8 x 175g 3178530408485
6 Β -41822 ΒΟ Ε Α Α  Madeleine λεμονιού (ατομική συσκευασία) ●   8 x 175g 3178530418224
7 Β -40802 ΒΟ Ε Α Α  Madeleine σοκολάτας (ατομική συσκευασία) ●   8 x 210g 3178530408027

   ί α  α μί  
 α  μα μ λ   αλλ   

μ  α μ α     
 μα λ   α  α  

α     μία 
α μα αλλ  α λα  μ  μ α 

   α α  

Bonne aman ( αλλία)

madel eines , mu f f ins , κέικ
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Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 BRG-5697 RIOC E GOURMET marble choco κομμένο σε φέτες ● 7 x 400g 3587220005482
2 BRG-6258 RIOC E GOURMET swirls ρολάκια με κρέμα πατισερί ● 8 x 300g 3587220005642

βλέπε επίσης
ri  r σελ. 6

brioche με σοκολάτα

κομμένο σε φέτες

mini brioche με 
κρέμα πατισερί 
και κομματάκια 
σοκολάτας

    ί   α  
ί   19   μ α αλλ  
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Brioche Gourmet ( αλλία)

mini brioche με 
κρέμα πατισερί 
και κομματάκια 
σοκολάταςσοκολάτας

2

1

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 MO -2336 O ENPICK marble cake ● 6 x 275g 4101540723360
2 MO -1756 O ENPICK brownie ● 6 x 300g 4101540717567

21

  19   λ  α ία  α μί  
 α α    α    

μ α   λ  α α  μ   
μ λ  α ί  α     α   
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ovenpick (Ελβετία)

 ατομικές

κέικ με σοκολάτα
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Gourmet Selection

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 GS-WFL-001 GOURMET SELECTION Βελγική βάφλα ●           7 x 220g 5200301804016
2 GS-WFL-002 GOURMET SELECTION Soft βάφλα ●    16 x 165g 5200301804030

 so

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
PAGGI-01 PAGEN ρολάκια κανέλας ● 10 x 260g 7311070346916

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
O -511687 DONETTES ντόνατς με επικάλυψη σοκολάτας ● 12 x 92g 8410022117143

Ρολάκια κανέλας, ιδιαίτερα 
δημοφιλή στην Σουηδία.

Συνοδέυουν άριστα το
ρόφημα της επιλογής σας.
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onettes (Ισπανία)

Pagen (Σουηδία)

2
1

mini ρολάκια κανέλας

ντόνατς με επικάλυψη σοκολάτας
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artin's (Η.Π.Α.)

4

1

3

2

B r io c h e

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 BRG-4370 RIOC E GOURMET αλλικό brioche burger (4τμχ) ● 9 x 250g 3587220004232
2 BRG-4676 RIOC E GOURMET αλλικό brioche mini burger (10τμχ) ● 6 x 200g 3587220004676
3 BRG-4371 RIOC E GOURMET αλλικό brioche hot dog (6τμχ) ● 6 x 300g 3587220004249
4 BRG-5929 RIOC E GOURMET αλλικό brioche pret el (6τμχ) ● 6 x 400g 3587220005475
5 BRG-4372 RIOC E GOURMET αλλικό brioche σε φέτες (15τμχ) ● 7 x 500g 3587220004256

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
MART-510524 MARTIN'S potato rolls (12τμχ) ● 4 x 723g 00075185005249

m ini

αυθεντικά αλλικά brioche 
βούτυρο - γάλα - κρέμα,
αυγά ελευθέρας βοσκής

χωρίς συντηρητικά
χωρίς χρωστικές

χωρίς G O

μαλακή υφή
πλούσια γεύση

χωρίς χρωστικές
χωρίς G O

1 2 ψωμάκια από πατάτα

5
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Brioche Gourmet ( αλλία)

No.1 U.S.A.
Potato Roll !
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Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 CDP-1150 CASA DELLA PIADA piadina με ελαιόλαδο mini ● ● ● ● 16 x 100g 8007780000444
2 CDP-13516 CASA DELLA PIADA piadina με ελαιόλαδο ● ● ● ● 16 x 300g 8007780501644
3 CDP-12116 CASA DELLA PIADA piadina κλασική ● ● ● 16 x 300g 8007780001106
4 CDP-1131 CASA DELLA PIADA piadina λεπτή βάση για πίτσα ● ● ● ● 16 x 420g 8007780105088

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
PIN-110 PINSAMI βάση για pinsa ● ● ● ● 10 x 230g 8055186191518

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 BIMBO-511571 IM O bagel με σπόρους ● 6 x 300g 8412600018323
2 BIMBO-511572 IM O bagel κλασικό ● 6 x 300g 8412600018316
3 BIMBO-495670 IM O bagel brioche ● 6 x 300g 8412600018330
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Casa ella Piada (Ιταλία)

Bimbo Bagels (Ισπανία)

Pinsami (Ιταλία)

31 2

Αυθεντική Iταλική Piadina
βάση για πίτσα

4

mini

1 2 3

Η Pinsa έχει ελαφριά 
και αέρινη κρούστα. 
Η ζύμη της είναι 
ο συνδυασμός 3 
αλεύρων
Σίτου, ρυζιού και 
σόγιας.
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Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 LI-54306 LIZI'S δημητριακά granola κλασική ● ● ● 10 x 500g 5060092030007
2 LI-53519 LIZI’S δημητριακά granola ΒΙΟ ● ● ● ● 10 x 400g 5060043223083
3 LI-55893 LIZI’S δημητριακά granola χωρίς γλουτένη ● ● ● ● 10 x 400g 5060092030847
4 LI-55897 LIZI’S δημητριακά granola με υψηλή πρωτε νη ● ● ● 10 x 350g 5060092030977
5 LI-55884 LIZI’S δημητριακά granola μειωμένη ζάχαρη/σιρόπι/πεκάν ● ● ● 10 x 500g 5060043223274
6 LI-55856 LIZI’S δημητριακά granola μειωμένη ζάχαρη ● ● ● 10 x 500g 5060092030687
7 LI-55795 LIZI’S δημητριακά granola καρύδι πεκάν / μελάσα ● ● ● 10 x 400g 5060092030397
8 LI-55853 LIZI’S δημητριακά granola Βελγική σοκολάτα ● ● ● 10 x 400g 5060092030410
9 LI-55885 LIZI’S δημητριακά granola μάνγκο / μακαντέμια ● ● ● 10 x 400g 5060092030618
10 LI-55794 LIZI’S δημητριακά granola φρούτα του πάθους / φυστίκι ● ● ● 10 x 400g 5060092030601

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 TREE-315 TREETS δημητριακά μούσλι με σοκολάτα / φυστίκι ● 8 x 450g 4000281315516

2 MAT-11719003 MATEYS δημητριακά marshmallow ● 16 x 320g 0042400236627
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Lizi’s (Αγγλία)
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Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 VE-3045 VERTMONT σιρόπι σφενδάμου BIO ● ● ● ● ● 6 x 187ml (250g) 5708776000860
2 VE-3075 VERTMONT σιρόπι αγαύης BIO ● ● ● ● ● 6 x 235ml 5708776001010
3 VE-6050-3 VERTMONT μείγμα για pancake BIO ● ● 8 x 400g 5708776000426

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 TL-41120 LYLE’S GOL  S RUP Breakfast σιρόπι ● ● 6 x 340g 5010115811205
2 TL-432792 LYLE’S S U  S RUP Butterscotch ● ● 6 x 325g 5010115900688

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
MISS-4129 MISSISSIPPI ELLE pancake mix ● 12 x 454ml 613668024129
MISS-4105 MISSISSIPPI ELLE σιρόπι για pancakes ● 12 x 710ml 613668024105
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Vertmont (Καναδάς)
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χωρίς πηκτίνες χωρίς φοινικέλαιο

Ιδανικό για γλυκόξινα 
πιάτα, dressings σαλατών, 
σιρόπι γλυκών και σε 

διάφορα 
ροφήματα 
αντί για ζάχαρη.

1 32 4 5 6

r. rs.Greek (Ελλάδα)

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 MMG- 0606 Mr.&Mrs.GREEK μαρμελάδα μανταρίνι ίου 85 ● ● ● ● 12 x 300g 5200301806065
2 MMG- 0604 Mr.&Mrs.GREEK μαρμελάδα φράουλα Πελοπ.75 ● ● ● ● 12 x 300g 5200301806041
3 MMG- 0607 Mr.&Mrs.GREEK μαρμελάδα σύκο Καλαμάτας 75 ● ● ● ● 12 x 300g 5200301806072
4 MMG- 0618 M M s GREEK φυστικοβούτυρο απαλό ● ● ● ● 12 x 300g 5200301806188
5 MMG- 0619 M M s GREEK φυστικοβούτυρο τραγανό ● ● ● ● 12 x 300g 5200301806195
6 MMG-G-I-5801 Mr.&Mrs.GREEK πετιμέζι ● ● ● ● ● 12 x 300g 5200301808014

 α ία  α α  
μα μ λ   α   17 7 μ   
αλ   λ  α μ   
α α α  λ  α

Tiptree (Αγγλία)

4

5 6 7 8

1 2 3

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 ΤΙ -01011 TIPTREE μαρμελάδα φραγκοστάφυλλο ● ● ● ● 6 x 340g 043647010018
2 ΤΙ -04011 TIPTREE μαρμελάδα δαμάσκηνο ● ● ● ● 6 x 340g 043647040015
3 ΤΙ -16011 TIPTREE μαρμελάδα φράουλα ● ● ● ● 6 x 340g 043647160010
4 ΤΙ -03011 TIPTREE μαρμελάδα morello κεράσι ● ● ● ● 6 x 340g 043647030016
5 ΤΙ -43011 TIPTREE μαρμελάδα λεμόνι ● ● ● ● 6 x 340g 043647430014
6 ΤΙ -45111 TIPTREE μαρμελάδα σαγκουίνι ● ● ● ● 6 x 340g 043647451019
7 ΤΙ -38011 TIPTREE μαρμελάδα πορτοκάλι ● ● ● ● 6 x 340g 043647380012
8 TIP-68013 TIPTREE μαρμελάδα κρέμα λεμονιού ● ● 6 x 312g 043647680037

χωρίς συντηρητικά
χωρίς πρόσθετα
χωρίς γλουτένη

H lemon curd ί α  
μία λ  α  

λ α μα α  
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χειροποίητες μαρμελάδες
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Gourmet Selection

Gourmet Selection

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
GS-WR-002 GOURMET SELECTION γριόρυζο Καναδά ● ● ● ● 6 x 250g 5200301841042

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
GS-MA -001 GOURMET SELECTION Βασιλομανίταρα Porcini (αποξηραμένα) ● ● ● ● ● 12 x 25g 5200301841035

πλούσια πηγή ενέργειας και πρωτε νών
κατάλληλο για vegansα

λ
ί

α ί α
α   α ία 

     Ε ΚΟΛΟ ΣΤΟ Α ΕΙΡΕ Α:
1. επλένετε το ρύζι με άφθονο κρύο νερό.

. Προσθέστε  φλυτζάνια νερό για κάθε   
    φλυτζάνι ρύζι - και λίγο αλάτι. Ζεσταίνετε 
    το ρύζι μέχρι να πάρει βράση.
3. Σκεπάστε την κατσαρόλα και αφήστε    
    το να βράσει σε χαμηλή φωτιά για
    0-  λεπτά ωσπού να σπάσει ο φλοιός  
    του καρπού και να φανεί ο λευκός      
    πυρήνας.

. γάλτε το από τη φωτιά, στραγγίξτε το αν 
    υπάρχει ακόμα νερό, και σερβίρετέ το   
    όπως είναι ή μαζί με το αγαπημένο σας 
    φαγητό.

πορείτε επίσης να το ανακατέψετε με 
άσπρο ή αναποφλοίωτο ρύζι. Σερβίρεται 
με κάθε είδους φαγητά  κυνήγι, 
πουλερικά και ψάρια. Το αγριόρυζο 
φουσκώνει 3-  φορές
περισσότερο όταν βράζει σε σχέση με το 
κοινό ρύζι. Η συσκευασία περιέχει -10 
μερίδες.

Αγριόρυζο από τον Καναδά

Αποξηραμένα ασιλομανίταρα P o r c ini
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Cipriani Food (Ιταλία)

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 CIP-4152 CIPRIANI σπαγγέτι ΒΙΟ ● ● ● ● 18 x 500g 8005016185569
2 CIP-4151 CIPRIANI φουσίλι ΒΙΟ ● ● ● ● 24 x 500g 8005016185576
3 CIP-4150 CIPRIANI ριγκατόνι ΒΙΟ ● ● ● ● 12 x 500g 8005016185552
4 CIP-3314 CIPRIANI παπαρδέλες ● ● 12 x 250g 8005016141282
5 CIP-3306 CIPRIANI tagliarelle ● ● 12 x 250g 8005016141251
6 CIP-3301 CIPRIANI tagliolini ● ● 12 x 250g 8005016141206
7 CIP-3302 CIPRIANI tagliolini σπανάκι ● ● 12 x 250g 8005016141213 

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 Β Ο-14250 BYODO φουσίλι σιταριού τρίχρωμο BIO ● ● ● ● 12 x 250g 4018462142509
2 Β Ο-14200 BYODO κανελλόνια σιταριού BIO ● ● ● ● 12 x 250g 4018462142004
3 Β Ο-14281 BYODO λαζάνια σιταριού BIO ● ● ● ● 12 x 250g 4018462142813
4 Β Ο-14216 BYODO σπαγγέτι σιταριού ψιλό BIO ● ● ● ● 12 x 500g 4018462142165

4

 α ία    μα ία 
 19  α    

  α ία α  λ  
α   λ  α  

α α  α α α  μ  
100  λ  α  

1 32

Byodo ( ερμανία)

5

6

4

7

βλέπε επίσης
σάλτσες Cipriani σελ.6

α ί α
α   α ί  



66

Κα
λα

μα
ία

  2
10

 3
3 

90
 6

17
α

λ
ί

   μ  α ία  
  ίμ  α  

α  100 α  ί  μ   
α ία α αμ  

λα α     
 α α α  α  α 

  α α α  
α   μ  α  

 α α

Swiss elish (Ελβετία)

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
SW -49010 SWISS DELIS  pancakes πατάτας ● ● ● 10 x 500g 7616800460338

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
MISS-4709 MISSISSIPPI ELLE macaroni and cheese ● 24 x 206g 613668024709

 α ία    
 μα  α   λ  

αμ λ   α ί   
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ississippi Belle (Η.Π.Α.)

 mac n  cheese 
acaroni and cheese

ί α  α  αί α 
α μ    

αλλ  α   Κα α   
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ί  α

Rosti ή αλλιώς pancakes 
πατάτας είναι Ελβετικό 
πιάτο από ψιλοκομμένες 
πατάτες οι οποίες 
είναι σοταρισμένες ή 
ελαφρώς τηγανισμένες.

 μ  α 
 α  ί    

μ α   α  
 α ία 

Pekis (Ισπανία)

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 P K-2910 PEKIS Pollo Tikka Masala ● ● ● 12 x 180g 8412500588568
2 P K-2912 PEKIS Pollo Jalapenos ● ● ● 12 x 180g 8412500596204
3 P K-2913 PEKIS Chicken Teriyaki ● ● 12 x 180g 8412500611778
4 P K-2911 PEKIS Chili Con Carne ● ● ● 12 x 180g 8412500589220

Ethnic συνταγές
φυσικά συστατικά
χωρίς συντηρητικά

σε γυάλινη συσκευασία

1 2 3 4

έτοιμο σε 30 !
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ΗΡΟΣΑΛΤΣΕΣ - RESSINGS
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Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 JD-5578 JACK DANIEL S σάλτσα μπάρμπεκιου κλασική ● ● ● 6 x 280g 0810020935578
2 J -60100 JACK DANIEL S σάλτσα μπάρμπεκιου κλασική ● ● ● 6 x 553g 0810020931754
3 J -60099 JACK DANIEL S σάλτσα μπάρμπεκιου γλυκιά και καυτερή ● ● 6 x 553g 0810020932393
4 J -60098 JACK DANIEL S σάλτσα μπάρμπεκιου μέλι ● ● 6 x 553g 0810020931778

   α     
  μ  α  μ  

λ  μ μ   λ    
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4 53

  Κάθε σταγόνα Jack Daniel's®
Tennessee Whiskey 
δημιουργείται στο Lynchburg 
Tennessee στο παλαιότερο 
αποστακτήριο της Αμερικής.
  Οι άνθρωποι εκεί 
εξακολουθούν να χρησιμοποιούν 
την ίδια φροντίδα και μεθόδους 
που εφάρμοσε ο Jack Daniels το 
1866.
  Αυτή η δέσμευση για την 
ποιότητα, μαζί με τη μοναδική 
γεύση, οδήγησε στη φήμη του 
Jack Daniel's σε όλο τον κόσμο.

 α α α  α  α μί  α α ί μ  ί  
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1

Jack aniel s (ΗΠΑ)

21 3

ississippi BB  (ΗΠΑ)

4

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 MBB -002 MISSISSIPPI  σάλτσα μπάρμπεκιου κλασική ● ● ● 6 x 510g 0743639000026
2 MBB -0224 MISSISSIPPI  σάλτσα μπάρμπεκιου γλυκιά / πικάντικη ● ● ● 6 x 510g 0743639000224 
3 MBB -017 MISSISSIPPI  σάλτσα για πατάτες ● ● ● 12 x 300ml 0743639020017
4 MBB -01 MISSISSIPPI  σάλτσα για μπέργκερ ● ● ● 12 x 300ml 0743639010001
5 MBB -34 MISSISSIPPI  σάλτσα για μπέργκερ απαλή ● ● ● 12 x 300ml 0743639010018

2

αυθεντικές σάλτσες από το M ississippi

α ί αα   α ία 



Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 A -2407 NANDO'S peri peri lemon  herbs sauce ● ● ● 6 x 125g 6003770002407
2 A -0519 NANDO'S peri peri hot sauce ● ● ● 6 x 125g 6003770000519
3 A -6849 NANDO'S peri peri medium sauce ● ● ● 6 x 125g 6003770006849
4 A -9154 NANDO'S perinaise hot ● 6 x 265g 6003770009154
5 A -9130 NANDO'S perinaise mild ● 6 x 265g 6003770009130
6 A -9178 NANDO'S sweet chilli jam hot ● ● ● 6 x 285g 6003770009178
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πικάντικη
σάλτσα sriracha
πάστα καυτερών
πιπεριών, ξύδι,
αλάτι, ζάχαρη
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Cholula ( εξικό)

Lingham's ( αλαισία)

Nando's (Ν.Αφρική)

καυτερές σάλτσες

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
C O-12357 C OLULA καυτερή σάλτσα κλασική ● ● ● ● ● 12 x 150ml 0049733091015

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 LI -8317 LING AM'S sriracha sauce ● 12 x 308g 9556018400826
2 LI -8310 LING AM'S chilli sauce ● 12 x 385g 9556018000064

1

4 521 3

2

Αυθεντική εξικάνικη
sauce από καυτερές 
πιπεριές chilli, χωρίς 
συντηρητικά και 
πρόσθετα
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σάλτσες pesto
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Tiptree (Αγγλία)
chutneys

Ιταλικές σάλτσες

1 2 3
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Sacla (Ιταλία)

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 SP-02 C2 SACLA πέστο ένοβας ● 6 x 190g 8001060001848
2 SP-03TC2 SACLA πέστο κόκκινο (τομάτας) ● 6 x 190g 8001060001855
3 SP-MA01L SACLA πέστο μειωμένα λιπαρά ● 6 x 190g 8001060032033
4 SP- O1I SACLA πέστο χωρίς γλουτένη ● ● ● ● 6 x 190g 8001060024649
5 SP-03 UK SACLA πέστο ΒΙΟ ● ● 6 x 190g 8001060002319

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 ΤΙ -81216 TIPTREE chutney τσίλι ● ● ● ● 6 x 220g 043647812063
2 ΤΙ -83216 TIPTREE chutney μάνγκο ● ● ● ● 6 x 220g 043647832061
3 ΤΙ -82116 TIPTREE chutney κρεμμύδι ● ● ● ● 6 x 210g 043647821065
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Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 CIP-3171 CIPRIANI σάλτσα τομάτας ΒΙΟ ● ● ● ● ● 6 x 340g 8005016317106
2 CIP-3173 CIPRIANI σάλτσα τομάτας sansovina ΒΙΟ ● ● ● ● ● 6 x 340g 8005016317304
3 CIP-3088 CIPRIANI σάλτσα πέστο ΒΙΟ ● ● 6 x 180g 8005016308807
4 CIP-3182 CIPRIANI σάλτσα τομάτας ΒΙΟ ● ● ● ● ● 6 x 690g 8005016782720

4

παραδοσιακή Iταλική 
σάλτσα τομάτας, ελαφρώς 
μαγειρεμένη με κρεμμύδι, 
καρότο και βασιλικό.
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Cipriani Food (Ιταλία)
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χωρίς 
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Byodo ( ερμανία)

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 Β Ο-15730 YODO κέτσαπ τομάτας χ/ζάχαρη ΒΙΟ ● ● ● ● ● 6 x 500ml 4018462157305
2 BYO-15865 YODO μαγιονέζα squee e BIO ● ● 6 x 300ml 4018462158654
3 B O-15770 YODO κέτσαπ παιδικό squee e BIO ● ● ● 6 x 300ml 4018462157701
4 B O-16105 YODO μουστάρδα ημικαυτερή squee e BIO ● ● ● 6 x 300ml 4018462161050
5 Β Ο-15800 YODO μαγιονέζα με αυγό BIO ● ● 6 x 250ml 4018462158005
6 Β Ο-15815 YODO μαγιονέζα vegan BIO ● ● ● 6 x 250ml 4018462158159
7 Β Ο-16170 YODO μουστάρδα ημικαυτερή BIO ● ● ● ● 6 x 200ml 4018462161708
8 Β Ο-16175 YODO μουστάρδα παιδική BIO ● ● 6 x 200ml 4018462161753
9 Β Ο-16190 YODO μουστάρδα ντιζόν BIO ● ● ● 6 x 125ml 4018462161906

αφιλτράριστο

1 2 3

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 Β Ο-41156 YODO ξύδι μήλου αφιλτράριστο BIO ● ● ● ● ● 6 x 500ml 4018462411568
2 Β Ο-41602 YODO κρέμα μπαλσάμικο BIO ● ● ● ● ● 6 x 150ml 4018462416020
3 Β Ο-41755 YODO ξύδι μήλου μπαλσάμικο BIO ● ● ● ● ● 6 x 250ml 4018462417553

ξύδια και κρέμα μπαλσάμικο λ
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S  B (Ιαπωνία)

3

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 U- 1201 YUTAKA mirin (ξύδι για σούσι) ● ● ● ● 6 x 150ml 5014276512018
2 U- 1202 YUTAKA rice vinegar (ξύδι ρυζιού) ● ● ● ● ● 6 x 150ml 5014276512025
3 U- Κ70321 YUTAKA soy sauce (σάλτσα σόγιας) ● ● 6 x 150ml 5014276703218
4 U-F0896 YUTAKA wasabi paste ● ● ● ● 10 x 43g 5014276708961
5 U- ΤΚ023 YUTAKA sushi rice (ρύζι για σούσι) ● ● ● ● 6 x 500g 5014276030383
6 U- TK045G YUTAKA panko bread crumbs (τρίμματα φρυγανιάς) ● ● ● ● 8 x 180g 5014276700453
7 U- 0001 YUTAKA sushi ginger (πιπερόριζα για σούσι) ● ● ● ● ● 6 x 190g 5014276600012
8 U- TK102J YUTAKA miso soup (κίτρινη σούπα awase) ● ● 12 x 50g 5014276701023
9 U-Κ30031 YUTAKA sushi nori (φύκι για σούσι) ● ● ● ● ● 20 x 11g 5014276130038
11 U- 302 YUTAKA rolling mat (ρολό μπαμπού για παρ. σούσι) ● ● ● ● ● 20 5014276230028

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 S-03 ENSO teriyaki σως ● ● 12 x 150ml 8858960300058
2 S-05 ENSO yakitory σως ● ● ● 12 x 150ml 8858960300096
3 BF-6113 S  Wasabi σως ● ● ● ● ●  6 x 170ml 4901002106553
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Yutaka (Ιαπωνία)
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Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 S-008 DE SIAM σως ψαριού ● ● ● 6 x 60ml 8857122559495
2 S-014 DE SIAM σως satay ● ● ● 12 x 250ml 8857122559556
3 S-011 DE SIAM σως γλυκιά τσίλι ● ● ● ● 12 x 250ml 8857122559532
4 S-032 DE SIAM γάλα καρύδας ● ● ● ● ● 12 x 400ml 8857122559754
5 S-077 DE SIAM spring roll wrappers ● ● ● ● ●    10 x 100g 8858960302243
6 S-023 DE SIAM πάστα κάρυ πράσινη ● ● ● ●      6 x 70g 8857122559570
7 S-024 DE SIAM πάστα κάρυ κόκκινη ● ● ● ●      6 x 70g 8857122559594
8 S-025 DE SIAM πάστα κάρυ κίτρινη ● ● ●      6 x 70g 8857122559617
9 S-094 DE SIAM νούντλς από καστανό ρύζι vermicelli ● ● ● ● ● 6 x 200g 8858960303219
10 S-093 DE SIAM pad Thai rice noodles ● ● ● ● ● 6 x 270g 8858960303196
11 S-043 DE SIAM κιτ νούντλς ● ● ● ● 6 x 300g 8857122559983
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ΝΕΕΣ ΑΦΙΞΕΙΣ
ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ - ΙΟΥΝΙΟΣ

2023
coming soon...
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